Latinoameérica

CURSO DE
REHABILITACION INTERDISCIPLINARIA
EN PERSONAS CON

Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela. Unidad
academica de Neurologia. Montevideo, Uruguay.
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CHARLA ABIERTA A LA COMUNIDAD:
JUEVES 29 DE AGOSTO DE 2024, DE 16:00 A 18:00 HRS.

CLASES PRESENCIALES PRACTICAS:
VIERNES 30 DE AGOSTO DE 08:00 A 18:00 HRS
SABADO 31 DE AGOSTO DE 08:30 A 18:00 HRS
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Rehabilitacion en
Trastornos del Movimiento

Latinoamérica

en Personas con Enfermedad de Parkinson

DESCRIPCION

Curso enfocado en la rehabilitacién Interdisciplinaria en Enfermedad de
Parkinson.

Su estructura consiste en exposiciones tedricas, donde se revisard la
evidencia cientifica mas actualizada en neurorrehabilitacién en
trastornos del movimiento, las cuales son necesarias para las actividades
practicas a realizar, donde indagaremos en la importancia de disefiar
un plan de tratamiento interdisciplinario para pacientes con
enfermedad de Parkinson. Analizando casos reales, para identificar las
dificultades Unicas que enfrentan nuestros pacientes y elaborar planes
de tratamiento adaptados y colaborativos.

Se abordardn los siguientes aspectos précticos:

» Desde la Kinesiologia: Trastornos de la marcha y posturales
especificos de la Enfermedad de Parkinson y Parkinsonismos.

» Desde la Fonoaudiologia: Aspectos especificos del habla, voz vy
deglucién en Enfermedad de Parkinson y Parkinsonismos atipicos.

» Desde la Psicologia y Neuropsicologia: Aspectos especificos de
ambas situaciones de salud.

DIRIGIDO A
Profesionales de Salud relacionados con la rehabilitacién neurolégica:
Kinesidlogo/as, Fonoaudidlogo /as, Terapeutas Ocupacionales,
Psicélogo/as, Neuropsicélogo /as, Nutricionistas, Trabajadores/as
sociales, Enfermero /as, Médicos y otros profesionales afines.
MODALIDAD

Presencia
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QUIENES SOMOS

Rehabilitacién en
Trastornos del Movimiento
Latinoamérica

Somos un equipo multidisciplinario de profesionales, nuestro propésito
es acercar la formacién en neurorrehabilitacién especializada en
trastornos del movimiento en Latinoamérica.

Entregando conocimiento actualizado y basado en la evidencia, con
una metodologia de aprendizaje activa buscando el razonamiento
préctico-clinico de forma interdisciplinar.

EXPOSITORES INTERNACIONALES

o

Guillermo Peker

Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria, Argentina.

13 afios de experiencia clinica en rehabilitacién vestibular y
neurorrehabilitacién.

Clinica Santa Catalina - Buenos Aires, Argentina.

Instituto de Neurociencias de Buenos Aires (INEBA).

Docente del médulo de Enfermedad de Parkinson de la Especialidad de
Neurorrehabilitacién de la UBA.

Miembro de la International Parkinson and Movement Disorder Society (MDS).
Train the Trainer, Movement Disorders Society (PAS-MDS)

Nayanne Bosaipo

Psicéloga y Neuropsicéloga, Brasil.

Doctora en Salud Mental - Universidad de Sao Paulo - USP.

Hospital de Clinicas Riberao Presto (HC-FMRP/USP).

Miembro fundadora de la Functional Neurological Disorders Society (FNDS).
Miembro de la International Parkinson and Movement Disorder Society (MDS).
Train the Trainer, Movement Disorders Society (PAS-MDS).
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EXPOSITORES INTERNACIONALES

Marcela Leén

Kinesiéloga, Chile.

Directora de Rehabilitacién en Instituto Nacional de Movimientos Anormales
(INMOV), Santiago de Chile.

Docente en la carrera de Kinesiologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile.

Miembro de la International Parkinson and Movement Disorder Society (MDS).
Train the Trainer, Movement Disorders Society (PAS-MDS).

Maira Rozelfeld Olchik

Fonoaudiéloga, Brasil.

Profesora del curso de Fonoaudiologia de la Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS)..

Cuerpo clinico del Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA).

Profesora del Progama de Postgrado en Ciencias Médicas (PPGCM /UFRGS).
Post doctorado en la Universidad de Washington, USA.

Train the Trainer, Movement Disorders Society (PAS-MDS).

Dra. Emilia Gatto

Neuréloga especialista en trastornos del movimiento, Argentina.

Jefa del departamento de Neurologia del Sanatorio de la Trinidad Mitre.

Jefa del area de Enfermedad de Parkinson y Movimientos Anormales INEBA.
Fellow de la Academia Americana de Neurologia.

Chair Award Committee de la International Parkinson and Movement disorders
Society.

Directora de la sede Sanatorio Mitre de la Carrera de Médico Especialista en
Neurologia, Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires.

Docente de la Facultad de Medicina Universidad Austral.
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PROGRAMA

g.':;':".“ Charla abierta a la comunidad, Presencial, Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela.

Unidad académica de neurologia. Montevideo, Uruguay.

JUEVES 29 DE AGOSTO

16:00 -16:20 Generalidades de la Enfermedad de Parkinson: Sintomas Motores

16:20 - 16:40

16:40 - 16:55

16:55 - 17:15

17:156 - 17:35

17:35 - 17:50

17:50 - 18:00

y no motores
Klga. Marcela Leén.

Estrategias précticas de movilidad en personas con Enfermedad de
Parkinson.
Lic. Guillermo Peker.

Preguntas y respuestas.
Klga. Marcela Leén - Lic. Guillermo Peker.

Estrategias précticas de comunicacién y alimentacién.
Flga. Maira R. Olchik.

Estrategias prdcticas de convivencia.
Neuropsic. Nayanne B. Bosaipo.

Preguntas y respuestas.
Flga. Maria R. Olchik - Neuropsic. Nayanne B. Bosaipo.

Cierre



Rehabilitacion en
Trastornos del Movimiento

Latinoamérica

Curso Internacional de Rehabilitacién Interdisciplinaria
en Personas con Enfermedad de Parkinson

PROGRAMA

000
Ssees
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VIERNES 30 DE AGOSTO

MANANA

08:00 - 08:30
08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 09:45
09:45-10:35
10:35 - 10:55
10:55 - 11:45
11:45 - 11:55
11:55 - 12:40

Presencial, Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela. Unidad académica de
%* neurologia. Montevideo, Uruguay.

Registro y materiales, bienvenida y presentacién del curso.

Abordaje neurolégico: Patofisiologia, diagnéstico y progresién
de la Enfermedad de Parkinson
Dra. Emilia Gatto.

Diagnéstico diferencial y tratamiento.
Dra. Emilia Gatto.

Preguntas y respuestas.
Dra. Emilia Gatto - Lic. Guillermo Peker.

Evaluacién Kinésica en personas con Sindrome Parkinsoniano.
Lic. Guillemo Peker.

Coffee Break.

Intervencién Kinésica en personas con Sindrome Parkinsoniano.
Klga. Marcela Leén.

Preguntas y respuestas.
Lic. Guillemo Peker - Klga. Marcela Leén.

Abordaje fonaudioldgico de personas con Sindromes

Parkinsonianos.
Flga. Maira R. Olchik.
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TARDE

12:40 -12:50
12:50 -14:20
14:20 - 14:50
14:50 - 15:20
15:20 -15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:40
16:40 -17:40
17:40 -18:00

Preguntas y Respuestas.
Flga. Maira R. Olchik.

Almuerzo.

Abordaje neuropsicolégico de personas con Sindromes
Parkinsonianos.
Neuropsic. Nayanne Bozaipo.

Abordaje psicoldgico de personas con Sindromes
Parkinsonianos.
Neuropsic. Nayanne Bozaipo.

Preguntas y respuestas.
Neuropsic. Nayanne Bozaipo.

Coffee Break.

Experiencia interdisciplinaria PRENPAR.
PRENPAR.

Panel de discusién:Desafios interdisciplinarios en la rehabilitacién de
personas con Enfermedad de Parkinson.

Preguntas y respuestas.
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TN Presencial, Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela. Unidad académica de

Tgoue neurologia. Montevideo, Uruguay.

SABADO 31 DE AGOSTO
MANANA

08:30 - 09:30  Cémo lidiar con las principales causas de dismucién de expectativa
y calidad de vida en personas con Sindromes Parkinsonianos.
Workshop practico

09:30 -10:10  Presentacién de los 4 casos clinicos y divisién de grupos.

10:10 - 10:50 Demostracién prdctica en grupos.

10:50 - 11:10 Coffee Break.

11:10- 13:10 3 ciclos de demostracién prdctica en grupos.

13:10 - 14:20 Almuerzo

TARDE

14:20 - 14:50  Plenaria: Desafios del cuidador en el proceso de rehabilitacisn.

14:50 -15:20  Plenaria: ; Cémo establecer objetivos terapéuticos?.

15:20 - 16:00  Discusién grupal: Evaluacién Interdisciplinaria.

16:00 - 16:30  Coffee Break.
16:30 -17:30  Exposicién grupal: Programa multidisciplinario de Intervencién.

17:30 -18:00  Evaluacién final - Cierre.
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Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela. Unidad academica de
Neurologia. Montevideo, Uruguay.

CONTACTO

(%) Rmovdisorderslatamegmail.com

eRehabmov.latam

MAS INFORMACION E
INSCRIPCIONES EN:




